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inferiores al 2%, lo cual le otor-
ga un mayor protagonismo como 
agente con capacidad de crear 
empleo de manera sostenible en 
el tiempo”, resaltó.

En clave de estabilidad labo-
ral, destaca que el 81,1% de los 
empleados por la industria de ali-
mentación y bebidas cuentan con 
un contrato indefinido. Además, 
el empleo femenino representa el 
38,2% del total del empleo, una 
tasa mayor a la encontrada en el 
conjunto de las manufacturas.

■ EXPORTACIONES
En clave internacional, las ex-
portaciones de la industria espa-
ñola de alimentación y bebidas
alcanzaron en 2023 un valor de
47.620 millones de euros. Espa-
ña se mantiene como uno de los
principales exportadores de la
industria de alimentación y be-
bidas a nivel mundial y en quinta 
posición entre los principales ex-
portadores de la UE, sólo por de-
trás de Países Bajos, Alemania,
Francia e Italia, según datos de
FoodDrinkEurope.

Sin embargo, el impacto de las 
tensiones geopolíticas y la conse-
cuente inestabilidad de los mer-
cados anota en el sector un cam-
bio en su ritmo de crecimiento 
del valor de las ventas al exterior, 
que pasa del 6% en 2022 al 3,4% 
en 2023. Un cambio de tendencia 
que también se refleja en una dis-
minución del 6,6% en el volumen 
de las exportaciones. Aun así, el 
sector arroja una balanza comer-
cial positiva por valor de 13.697 
millones de euros y que ya acu-
mula dieciséis años de superávit.

FIAB señala, entre otros fac-
tores, un marco exterior muy vo-
luble desde 2018 que ha afectado 
a los países de destino, marcado 
por la desaceleración de algunas 
economías, el auge de las políti-
cas proteccionistas, los efectos 
del Brexit, el impacto ocasiona-
do por la pandemia y las con-
secuencias de los conflictos in-
ternacionales actuales, dejando 
una situación inflacionaria por 
la elevación de los costes produc-
tivos, la energía y el transporte, 
principalmente.

En cuanto al ranking de los 
principales países de destino de 
las exportaciones de la industria 
de alimentación y bebidas espa-
ñola en 2023, la UE continuó sien-
do el principal socio comercial 
para las exportaciones del sector, 
con un peso del 58% del total. En 
los cuatro primeros puestos se 
destacan Francia (7.208 millo-
nes de euros), Portugal (5.573), 
Italia (5.507) y Alemania (2.985), 
acumulando crecimientos con 
respecto al año anterior que, en 
el caso de Alemania llegaron has-
ta el 16%.

En quinto lugar y primer so-
cio extracomunitario se encuen-
tra Estados Unidos (2.747 millo-
nes de euros) que experimenta 
un retroceso –6,4% en parte por 

el extraordinario comportamien-
to que experimentaron las ventas 
en años previos, hasta un 21% en 
2021. Reino Unido (2.643 millones 
de euros) ocupa la sexta plaza 
con un crecimiento del 9,4%. Le 
sigue China, ya como el primer 
país asiático del ranking, con un 
valor de 1.837 millones de euros y 
un retroceso del –23,6% que refle-
ja la bajada de sus importaciones 
de porcino tras la superación en 
el país de la situación de la fie-
bre porcina, así como el aumento 
de medidas proteccionistas con 
trabas para la importación de 
alimentos y bebidas. Completan 
el ranking de los primeros desti-
nos Países Bajos (1.496 millones 
de euros), Japón (1.139), Polonia 
(1.104) y Bélgica (1.047).

En cuanto a los productos más 
exportados, encabezan la lista la 
carne y los productos cárnicos 
(12.032 millones de euros); con-
servas hortofrutícolas (5.866); 
pescado y mariscos (4.471), acei-
te de oliva (4.148); vino (2.966); 
productos de panadería y pastas 
alimenticias (2.043); productos 
de cacao, confitería y chocolate 
(1.918); lácteos (1.766); y alimen-
tación animal (1.281), entre otros 
productos.

■ SECTOR CLAVE
Dado el reflejo de toda la incerti-
dumbre económica y política de
los últimos ejercicios y su evi-
dente impacto en la industria,
FIAB señala como prioridad la
protección de un sector vital
para España ante una situación
que amenaza con prolongarse y a 
la que, además, se añade las ten-
siones provocadas por los episo-
dios adversos que deja el cambio 
climático y la sequía prolongada 
en nuestro país, devolviendo una 
mayor inestabilidad a la activi-
dad de la cadena alimentaria.

Por ello, la Federación con-
sidera clave que los entornos 
políticos y económicos sean es-
tables y eviten desequilibrios 
para la competitividad de las 
empresas, sobre todo en cuanto 
a evitar nuevas cargas fiscales, 
garantizar la unidad de mercado 
y salvaguardar al sector frente a 
competidores externos.

Además, FIAB señala la im-
portancia de que las empresas 
cuenten con marco regulatorio y 
fiscal estable, para incentivar su 
capacidad inversora. Esto reper-
cutirá en un avance más rápido 
de sus políticas tanto de inno-
vación, como de sostenibilidad, 
para afrontar un futuro para los 
alimentos y bebidas con mayores 
garantías. 

En este sentido, será vital la 
concreción de las ayudas de la se-
gunda convocatoria del PERTE 
dirigido al sector y que deberán 
acompañarse de más ayudas, en 
especial para las pymes, que con-
forman la mayor parte del tejido 
productivo de la industria de ali-
mentación y bebidas.

“Los plátanos que maduramos 
tienen un valor añadido que 
garantiza un sabor único”
José María Ruiz, gerente de Plátanos Ruiz, enfatiza la labor 
de madurador de plátano donde la experiencia sigue siendo 
imprescindible, contando con el uso de la última tecnología
◗ ÓSCAR ORTEGA. BARCELONA.
Las diferentes inversiones
implementadas en los últimos 
años en todos los ámbitos de
la empresa de Plátanos Ruiz
se han traducido, entre otros
aspectos, a en una mayor ca-
pacidad de volumen de madu-
ración. Plátanos Ruiz cuenta
con una planta de maduración 
de plátano, ubicada en la Zona 
de Actividades Complemen-
tarias (ZAC) de Mercabarna,
con 900 m2 y 12 cámaras que se 
pueden sincronizar a distintas 
temperaturas y dotadas con
tecnología punta de monitori-
zación presencial y remota 24
horas los 7 días de la semana,
alcanzando una capacidad de
maduración de alrededor de 9
millones de kilos al año.

José María Ruiz, gerente 
de la empresa, ensalza que 
“el verdadero papel esencial 
y básico es el del madurador 
experto de plátano donde la 
experiencia sigue siendo un 
imprescindible, contando con 
el uso de la última tecnología” 
y añade que “por nuestra plan-
ta de maduración pasan cada 
día desde hace casi 60 años 
miles de plátanos con destino 
a supermercados, hostelería, 
cadenas de especializadas, 
fruterías...”.

■ SERVICIO DE MADURACIÓN
Todo ello posibilitó la creación 
del servicio de maduración
que José María Ruiz, segunda
generación y casi cuarenta
años de madurador, describe
como “servicio de maduración 
de plátano a la carta, perso-
nal y exclusivo a medida de
la necesidad de cada cliente”.
La creación de este servicio
es consecuencia directa de
la necesidad de madurar plá-
tano por parte de algunos de
sus clientes de la distribución 
que se abastecen de esta fruta
directamente en Canarias.

Así, una de las ventajas de 
Plátanos Ruiz es que sólo in-
terviene en la maduración del 
plátano y coordinación de su 
logística de entrega.

■ MADURACIÓN ARTESANAL
Desde 1964 Plátanos Ruiz ma-
dura el plátano con un proceso 
de maduración artesanal que
intenta replicar el que haría el 
plátano de forma natural en la 
planta. Su gerente afirma que
“este proceso es nuestro factor
diferencial y descansa en casi
60 años de experiencia, cono-
cimiento y seguimiento en
maduración de plátano.

Somos de oficio madurado-
res de plátano” y enfatiza que 
“los plátanos madurados por 
Plátanos Ruiz tienen un va-
lor añadido que garantiza un 
sabor único y, en el caso del 
plátano canario por su origen 
volcánico, inmejorable”.

■ PLÁTANO CANARIO
Para esta empresa madura-
dora es esencial poder contar

con materia prima de calidad, 
el plátano canario, para que su 
proceso de maduración artesa-
nal de Plátanos Ruiz tenga éxi-
to y “para ello –comenta Ruiz–, 
es fundamental e insustituible 
labor a pie de plantaciones de 
cada uno de lo 8.000 producto-

res de plátano de Canarias que 
siguen el cultivo tradicional 
del plátano. 

Sin ellos ni nosotros po-
dríamos madurar plátanos 
ni el consumidor final podría 
disfrutar del sabor de un buen 
plátano”.

José María Ruiz comprueba el estadio de maduración de una partidas de plá-
tanos almacenadas en el interior de sus cámaras frigo. / ÓSCAR ORTEGA

“La experiencia sigue siendo un factor imprescindible 
para obtener la mejor maduración de plátano”

“En Plátanos Ruiz ofrecemos un servicio de 
maduración de plátano a la carta, personal y 
exclusivo para cada cliente”

Una de las ventajas de Plátanos Ruiz es que 
sólo interviene en la maduración del plátano y 
coordinación de su logística de entrega

Desde 1964 Plátanos Ruiz madura el plátano con un 
proceso de maduración artesanal que intenta replicar 
el que haría el plátano de forma natural en la planta

“Este proceso es nuestro factor diferencial 
y descansa en casi 60 años de experiencia, 
conocimiento y seguimiento en maduración de 
plátano”




